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وع التدريب على الإسعافات الأولية والاستجابة الأولى اسم المشر

وع  ملخص عن المشر

نحن بحاجة إلى دعمكم لتغطية نفقات أيام التدريب على الإسعافات الأولية 

اب بالإضافة إلى معدات . والاستجابة الأولى نطلب منكم توفير الطعام والشر

ي ستستمر لمدة ثلاثة أيام، ودورة 
التدريب اللازمة لدورة الإسعافات الأولية الت 

ي ستستمر لمدة خمسة أيام
ا 15التدريب يستهدف . الاستجابة الأولى الت 

ً
 متطوع

ي نهاية التدريب سيحتاجون إلى زي رسمي وأحذية
ى
ا، وف

ً
كما نحتاج إلى . جديد

ى القدامى45أحذية لـ  ، نطلب .  شخصًا من المتطوعير  60 زيًا رسميًا و17بالتالىي

ى الجدد والقدامى .حذاءً للمتطوعير

وع  أهداف المشر

ي فريق الإسعافات الأولية 
ى
الهدف من هذه الخطة هو تعزيز صفوفنا بأفراد جدد ف

ى . لتلبية الاحتياجات العاجلة بطريقة أشع وأكير فعالية ى مدربير وجود متطوعير

ي حالات 
ى
وجاهزين سيساعدنا على تقديم المساعدة بشعة وكفاءة أكير ف

ي مجتمعنا
ى
ى مستوى الاستجابة ف ي إنقاذ الأرواح وتحسير

ى
.الطوارئ، مما يسهم ف

منطقة دير الاحمر الفئة المستهدفة

وع أيام ٨ المدة المطلوبة لتنفيذ المشر

وع صالة كنيسة مار يوسف دير الاحمر موقع المشر

ي يقع تحتها 
 القطاعات الرئيسية الت 

وع الصحة Healthالمشر

 الخلفية والتوجه

ي 
ى
وع بسبب تزايد عدد الحالات الطارئة ف نحن بحاجة إلى تنفيذ هذا المشر

منطقتنا، حيث يتطلب الأمر وجود فريق مدرب وجاهز للاستجابة بشعة 

ي . وفعالية
ى
ى قدراتنا ف من خلال توفير التدريب والمعدات اللازمة، يمكننا تحسير

التعامل مع الحالات الطارئة وتقليل الوقت المستغرق لتقديم المساعدة، مما 

.يؤدي إلى إنقاذ المزيد من الأرواح وحماية صحة وسلامة أفراد المجتمع

 الأهداف والغايات

 تعزيز جاهزية واستجابة فرق الإسعافات الأولية لمواجهة الحالات الطارئة	.1

.بشعة وكفاءة

ي حالات الطوارئ	.2	
ى
ى والجاهزين للاستجابة ف ى المدربير .زيادة عدد المتطوعير

ي المجتمع	.3	
ى
ى مستوى الوعي والمعرفة بالإسعافات الأولية ف .تحسير

 توفير المعدات والموارد اللازمة لضمان تقديم خدمات الإسعافات الأولية	.4	

.بجودة عالية

ي إنقاذ	.5	
ى
 تقليل الوقت المستغرق لتقديم المساعدة الطبية الطارئة، مما يسهم ف

.الأرواح وحماية الصحة العامة



 الأنشطة والمنهجية
ى ٨التدريب على الإسعافات الأولية والاستجابة الأولى يستغرق    أيام يقوم بها أمير

بل صالح .التدريب شر

 النتائج المتوقعة

1.	 ا على مهارات الإسعافات الأولية والاستجابة الأولى17تدريب 
ً
ا جديد

ً
. متطوع

	2.	 ى الجدد والقدامى60 زيًا رسميًا و17توفير  . زوجًا من الأحذية للمتطوعير

ي المجتمع	.3	
ى
ى قدرة الاستجابة الشيعة لحالات الطوارئ ف .تحسير

ى أفراد المجتمع	.4	 .زيادة الوعي والمعرفة بالإسعافات الأولية بير

ى يمكن الاعتماد عليهم لتقديم المساعدة الفورية	.5	 ى مدربير ى فريق متطوعير  تجهير

ي حالات الطوارئ
ى
.ف

وع؟ ي المشر
 
ك المجتمع ف شر

ُ
x كيف سي

وع  ي المتوقع للمشر  ما هو الأثر الإيجاب 

على المجتمع؟

ى أفراد المجتمع بوجود فرق إسعافات	.1  تعزيز الأمان والشعور بالطمأنينة بير

.أولية مدربة وجاهزة للاستجابة الشيعة

ة من خلال توفير استجابة طبية	.2	  تقليل معدلات الوفيات والإصابات الخطير

شيعة وفعالة

ي أن يكون 
 
وع ف  كيف سيستمر المشر

 للمجتمع بعد انتهاء المرحلة 
ً
مفيدا

الأولية؟

ى القادرين على تقديم التدريب	.1 ى المدربير  تكوين فريق مستدام من المتطوعير

ى جدد، مما يضمن توافر مهارات الإسعافات الأولية بشكل  المستمر لمتطوعير

ي المجتمع
ى
.دائم ف

ى الذين يمكنهم الاستجابة لحالات	.2	 ى المدربير  خلق شبكة من المتطوعير

ي أي وقت، مما يعزز قدرة المجتمع على مواجهة الأزمات بشكل
ى
 الطوارئ ف

.مستقل

ي المجتمع، مما يشجع الأفراد	.3	
ى
 تعزيز ثقافة الوعي الصحي والإسعافات الأولية ف

ي حياتهم اليومية
ى
.على تعلم هذه المهارات الهامة وتطبيقها ف

انية الإجمالية المطلوبة 4000 المي  

ية x تكاليف الموارد البشر

3700 المواد واللوازم

0 النقل
400 تكاليف أخرى

Round 2- Clarifications:

1- picture of costume



DEA FIRST AID REGIMENT 

DEIR EL AHMAR

BAALBEK-HERMEL

deafirstaidregiment@gnmail.com

DESCRIPTION UNIT PRICE QTY TOTAL 

EQUIPMENT FOR TRAINING 17 PERSON 200.00$                            

FOOD + BEVERAGE ( 3 DAYS ) 17 PERSON 300.00$                            

FIRST AID KIT FOR VOLUNTEERS 20.00$                          17 PERSON 400.00$                            EQUIVALENT TO 369 EURO

EQUIPMENT FOR TRAINING 17 PERSON 300.00$                            

FOOD + BEVERAGE ( 5 DAYS ) 17 PERSON 440.00$                            

SHOES FOR VOLUNTEERS (OLD AND NEW) 35.00$                          40 PERSON 1,400.00$                         EQUIVALENT TO 1,290 EURO

COSTUMS FOR VOLUNTEERS 65.00$                          20 PERSON 1,300.00$                         EQUIVALENT TO 1,198 EURO

4,340.00$              

EQUIVALENT TO 

4,000.00€              

EQUIPMENT FOR FIRST AID SESSION UNIT PRICE QTY TOTAL 

BANDAGE TRIANGULAIRE 2.00$                            5.00                              10.00$                              

BANDAGE 2.00$                            5.00                              10.00$                              

CPR BOARD 20.00$                          1.00                              20.00$                              

ATHELE 10.00$                          4.00                              40.00$                              

SPINAL BOARD 29.00$                          1.00                              29.00$                              

MASK 1.00$                            20.00                            20.00$                              

GAUSE 2.00$                            10.00                            20.00$                              

HYGIENNE ITEMS 1.00$                            17.00                            17.00$                              

PAPER AND PEN 2.00$                            17.00                            34.00$                              

-$                                  

200.00$                 EQUIVALENT TO 185 EURO

EQUIPMENT FOR FIRST RESPONDER SESSION UNIT PRICE QTY TOTAL 

ANNE FOR CPR SESSION 80.00$                          1.00                              80.00$                              

MASK 1.00$                            20.00                            20.00$                              

COLAR (3 SIZES) 10.00$                          3.00                              30.00$                              

TRAUMA KIT 50.00$                          1.00                              50.00$                              

OXIMETER 10.00$                          2.00                              20.00$                              

BLOOD PRESSURE MACHINE 15.00$                          1.00                              15.00$                              

GLUCOMETER 25.00$                          1.00                              25.00$                              

BOARD 26.00$                          1.00                              26.00$                              

PAPER AND PEN 2.00$                            17.00                            34.00$                              

-$                                  

300.00$                 EQUIVALENT TO 276 EURO

FOOD AND BEVERAGE ( 3 DAYS ) UNIT PRICE QTY TOTAL 

SANDWICHES DAY 1 ( 17 VOLUNTEER + 3 TRAINER) 5.00$                            20.00                            100.00$                            

WATER FOR 3 DAYS (GALLON) 5.00$                            4.00                              20.00$                              

CACKE FOR SNACK (PACKS) 6.00$                            3.00                              18.00$                              

JUICE (LITRES) 3.00$                            6.00                              18.00$                              

PASTA SALAD DAY 2 ( 17 VOLUNTEER + 3 TRAINER) 3.00$                            20.00                            60.00$                              

COFFEE + NESCAFE 4.00$                            6.00                              24.00$                              

PIZZA DAY 3 ( 17 VOLUNTEER + 3 TRAINER) 3.00$                            20.00                            60.00$                              

300.00$                 EQUIVALENT TO 276 EURO

FOOD AND BEVERAGE ( 5 DAYS ) UNIT PRICE QTY TOTAL 

SALAD AND FRIES  DAY 1 ( 17 VOLUNTEER + 3 TRAINER) 3.00$                            20.00                            60.00$                              

WATER FOR 5 DAYS (GALLON) 5.00$                            6.00                              30.00$                              

CACKE FOR SNACK (PACKS) 6.00$                            5.00                              30.00$                              

JUICE (LITRES) 3.00$                            8.00                              24.00$                              

FRIES SANDWICH DAY 2 ( 17 VOLUNTEER + 3 TRAINER) 3.00$                            20.00                            60.00$                              

COFFEE + NESCAFE 4.00$                            8.00                              32.00$                              

CHICKEN RISE DAY 3 3.00$                            20.00                            60.00$                              

BURGER DAY 4 3.00$                            20.00                            60.00$                              

HOT DOG SANDWICHES DAY 5 3.00$                            20.00                            60.00$                              

HYGIENNE 4.00$                            6.00                              24.00$                              

440.00$                 EQUIVALENT TO 406 EURO

FIRST RESPONDER SESSION 

FIRST AID SESSION 

mailto:deafirstaidregiment@gnmail.com

